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SPURIY

Un sport qui se fait
une place en Valais

[MYEGIETEa Encore trés en retard par rapport a la Suisse alémanique, notre canton compte de plus en plus
de jeunes adeptes de |a canne en plastigue, mais pas encore assez d'équipes évoluant a un niveau plus éleve.

a statistique peut sur-
prendre. Mais il faut sa-
voir qu'en Suisse, ily a
davantage de licenciés
en unthockey qu'en... hockey,
l'un des trois sports collectifs
majeurs dans notre pays. s
sont plus de 35000 joueurs ali-
gnés en championnat & manier
une canne en plastique contre
33000 a lui préférer la glace et
le puck Mieux encore, peut-
étre. Le unibockey est dans le
top 10 des sports comptant le
plus de licenciés dans notre
pays. Il est certes trés loin
des mastodontes, le football
(3380000), la gymnastique
(304 000) ou le tennis (220 000).
Mais il précéde le handball,
I'athlétisme et le basket.

“Trés longtemps, les équipes
valaisannes ent pris part
a des tournois populaires.
Le championnat,
t'est plus récent.”

PATRICIA BOURCEQIS
PRES|IDENTE OF LASSOCIATION
WVALAISANMNE DE UK IHOTKEY

1700 licenciés en Valais
Pour étre totalement honnéie,
il convient quand méme de
préciser que le unihockey doit
essentiellement sa popularité
A la Suisse alémanique. En
Suisse romande, en Valais no-
tamment, cefte discipline qui
fait un carton auprés des éco-
liers, par exemple, peine en-
core i 'imposer. Preuve en est
qu'ils me sont que 1700 i possé-
der une licence dans notre G-
ton, dont 837 juniors dgés de 5
A 20 ans. oC'est quand méme
pas mal pour notie cantois,
nuance Patricia Bourgeois, pré-
sidente de I'Association valai-
sanne de unihockey depuis
cing ans et, elle-méme joueuse
a Fully en 3e ligue et coach des
juniors D du méme club, «la
vraie marge de progression, ce
serait d'avoir des équipes qui
dévoluent dans des ligues supd-
rieuress

Le constat étant posé, la din-
geante n'est pas autrement
surprise par ces chiffres. Elle

PAR CHRISTOPHE SPAHR

Le unihockey a la cote auprés des jeunes. Le Valals compte sur eux pour combler son retard. REMO PAGL IRAN

n'est pas inquiéte non plus. En
Valais, l'association n'existe
que depuis dix ans. Et elle ne
regroupe méme pas tous les
clubs du canton. «Non, la plu-
part des sociétés dans le Haut-
Valais, & 'exception de Viége et
de Naters, n'évoluent pas dans
un championnat officiel et ne
sont pas affilides & la fédéra-
tion, Ces équipes disputent un
championnat interne dans la
région. 1l Gt toutefols recon-
naitre que ce sont les clubs
haut-valaisans, méme s'ils ne
sont pas nombreux, qui évo-
luent au niveau le plus élevé.s

Les clubs haut-valaisans
les mieux placés

Les filles de Viége jouent en
LNB dames, Et chez les hom-
mes, c'est Naters qui est la
meilleure formation du can-
ton, en 1re ligue. Au niveau de
la partie francophone, quel-
ques clubs pointent gentiment
le bout de Ia canne, Fully vient
de féter sa promotion en...
3e ligue, grand terrain. «C'est
vrai gu'on part de loin mais
nous avons trente ans de re-

tard sur la fédéation suisse,
active depuis quaranté ans
Longtemps, en Valais, les clubs
ont pris parn i des tournois po-
pulaires. Le championnat, c'est
plus récent. Nous sommes
donc partis depuis la base, Les
juniors soit aussi de plus en
plus nombreux. Saviése, par
exemple, compte 55 jeunes
Des clubs sont méme con-
traints de refuser du monde,
faute de place. C'est plutdt bon
signe pour "avenirs

Nous avons meme
un international U19,
un gardien haut-valaisan.”

PATRICIA BOURCEDIS

Notre cinton comple guand
méme 14 clubs, trés majoritai-
rement romands, cette fois,
inscrits en compétition offi-
cielle. Tl a aussi des sélections
M13 et M15 qui disputent cha-

que année un tournoi national
ainsi qu'un centre régional de
performance & Viége. Parmi la
quinzaine de joueurs, surtout
haut-valaisans, qui se rendent
4 Viége et profitent, en
movenne, d'un entrainement
par jour et de séances physi-
ques, soit une bonne dizaine
d’heiires par semaiiie, il v a
plusieurs écoliers et éudiants
qui profitent d'un allégement
scolaire et de mesures indivi-
duelles.

Un léeme
d'inpfrr:hstm:turu en Valais

Trés vite, les plus talentueux
doivent toutefois quitter le
canton afin de trouver une
équipe qui correspond 3 leur
niveaw. Une situation que con-
nait aussi le hockey, par
ailleurs. «Nous avons méme
un intermational U19, un gar-
dien haut-valaisans, se réjouit
la présidente. «C'est le seul
Nous avons beaucoup dlen-
traineurs formés et des arbi-
tres qui officient en ligue na-
tionale mais il faudra encore
attendre pour qu'il y ait da-

vantage de joueurs qui attei-
gnent cé niveau.»

Lautre souci du Valais, qui con-
cerne tout le canton cette fois,
c'est le manque d'infrastructu-
res sportives, 11y a tris peu de
salles triples susceptibles d'ac-

cueillir des formations sur
grand terrain. «Cest un vrai
problémes, reléve Patricia Bour
geois. eles salles ne sont déjh
pas nombreuses. En plus, elles
sont trés occupdes et pas tou-
Jours par des sociétés sportives,
C'est aussi I'une des raisons
pour lesquelles nous avons si
peu d'équipes en grand terrain,
Dans le canton de Fribourg, par
exemple, chaque village compte
une salle triple. A ce niveau-la,
le Valais accuse un gros retard.s
Encore qu'il me soit pas tou-
jours & plaindre. «e sais que
dans d'autres cantons, les clubs
paient une location pour la
salle quand nos clubs peuvent
en bénéficier gratuitement.»

Les enfants viennent
facilement

En termes de formation, I'asso-
dation  valaisanne organise
quelques tournois par année
pour les plus jeunes, les Vs-
Kids, ouverts aux enfants igés
entre 4 et § ans, Le prochain se
déroulera 4 Vouvry, demain
«Nous atteignons des records
avec plus de vingt équipes ins-
crites, Nous n'avons aucune
peine & recruter des jeunes.
Quand un enfant va i son pre-
mier entrainement, il raméne
deux ou trois copains i la
séance suivante... On voit aus-
si des footballewrs qui prati-
quent les deux sports et qui, &
force de faire du banc au bord
d'une pelouse, choisissent le
unihockey. C'est un sport ludi-
que qui plait aux jeunes.s

Les finales de la Coupe valaisanne

a Sierre

L'événement phare de la salson, en Valais, se déroulera d la
salle omnisports de Slerre, demain. Le club local organisera
en effet les finales de la Coupe valaisanne, solt quatre
matchs - hommes, darmes, juniors C et D - qui concerne-
ront trois équipes de I'UHC Siemre. « C'est une belle recom-
pense pour le club qui a reprs cette onganisation au pied
levé puisqu'aucun autre candidat ne s'était annoncés, sou-
rit Patricia Bourgeois. «La Coupe valaisanne, c'est une
superbe vitrine pour notre sport.»

Malheureusement, il n'y avait pas assez d'équipes de
Junlors A et B inscrites pour permettre de décemer un tro-
phée dans ces deux catégories.

PROGRAMME

10:00 juniors D Sierre-Fully

12:30 dames: Sierre - Saint-Maurice
15:00 juniors C: Sierre-Visper Lions
17:30 hornmes: Saint-Maurice - Fully
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